
Rückblick 
Winterferien Reckingen

Am Anreisetag war das Highlight der 

Autoverlad in Realp.

Während der Wintersport-Woche 

konnte Langlauf, Schlitteln und 

Schneeschuh-Laufen betrieben 

werden.

Spaziergänge, Einkaufen, Karten 

schreiben und Kaffee trinken kamen 

nicht zu kurz. Am Abend wurde ge-

spielt oder eine Kochschürze bemalt.

Aus der Geschäftsstelle

Am 19. Mai 2022 besuchten 

Manuela Burghoff, Marion Imfeld 

und Sabrina Lussi in Bern das 

Vereinsangestellten-Treffen.

Dabei ging es um die UN-BRK, 

das inklusive Angebot 

«make it together» und 

den neuen insieme Blog. 

Während des Tages gab es Zeit, 

sich mit anderen Geschäftsstellen 

auszutauschen.

Mit vielen Inputs und Ideen reisten 

die drei Mitarbeiterinnen zurück 

nach Stans. 

Reinschauen lohnt sich: 

- blog.insieme.ch 

- www.insieme.ch/unsere-aktivitaeten/

projekte/make-together/
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Rückblick Freizeitclub  
Jassen, Kegeln, Spielen

Der beliebte Familienanlass konnte 

nach zwei Jahren Coronapause 

wieder stattfinden. Dieses Jahr wurde 

zum 30. Mal gespielt. Zum Jubiläum 

gab es ein feines Dessert. 

64 Teilnehmende spielten, jassten 

und kegelten den ganzen Nachmittag. 

Jeder freute sich, am Schluss einen 

Preis mit nach Hause zu nehmen. 

Rückblick Freizeitclub  
Rega-Basis Erstfeld

Die Teilnehmer haben sich in Stans 

und Sarnen getroffen. Herr Bösch 

begrüsste die Teilnehmenden. Er hat 

viele Jahre als Rettungssanitäter bei 

der REGA gearbeitet. Die Teilnehmer 

staunten über den Helikopter und was 

er alles kann. Stolz machten alle noch 

Fotos vor dem Helikopter. 

Rückblick Bildungsclub 
Lauftraining mit Stadtlauf

Die vier Trainings konnten wie 

geplant durchgeführt werden. 

Nach dem spielerischen Einstieg und 

praktischen Tipps wurde im Stanser 

Dorf und in der Umgebung trainiert. 

Das Training hat sich ausbezahlt – 

alle haben die Strecke vom Stadtlauf 

Luzern ohne Probleme bewältigt. 

BRAVO!
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Es war ein mega

cooler Abend!

Rückblick 
Jubiläumsparty 
Kantonsschule 
Sarnen 
21. Mai 2022

Endlich war es soweit. 

Die Jubiläumsparty hat bei 

schönstem Wetter in der Mensa der 

Kantonsschule Sarnen stattgefunden. 

Knapp 200 Gäste sind gekommen. 

Michel Moser und DJ Pinto haben 

für grandiose Stimmung gesorgt.

Es wurde gelacht, getanzt, 

gesungen, gegessen und getrunken. 

5P-Streetfood hat alle mit 

Hamburger, Pizza, Pasta und Glace 

verwöhnt und die Raiffeisenbank 

Obwalden hat den Anwesenden 

einen Gutschein für Essen und 

Getränk offeriert.



Rückblick Bildungsclub 
Traumfänger-Kurs

Zu Beginn wurde über die Bedeutung 

eines Traumfängers gesprochen. 

Die drei Teilnehmenden hatten viele 

Ideen. Mit bunten Perlen und Garn 

entstanden verschiedene Traum- 

fänger. 

Rückblick Freizeitclub 
Unihockey Ad Astra Sarnen

Rückblick Jubiläum 
Lauftraining mit Viktor Röthlin

Trotz Regen haben elf Mitglieder 

beim Lauftraining mit Viktor Röthlin 

teilgenommen. Eine Stunde hat 

Viktor auf der Leichtathletik-Bahn 

und im Seefeld in Sarnen verraten, 

wie man die Arme beim Laufen richtig 

einsetzt, dass man kleine Schritte 

machen soll, wenn es bergauf geht…. 

und noch vieles mehr. 

 

Viktor hat allen eine Mütze und eine 

Trinkflasche geschenkt. Alle durften 

auch ein Foto mit Viktor machen. 

Es hat grossen Spass gemacht. 
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FULL PIPE
Wir haben jede Menge Ideen für dein 
nächstes Druckprojekt! Wir produzieren 
in kleinen Auflagen grosse Aufmerksamkeit.

Schnell, flexibel  
und persönlich.
— 
041 619 15 71 
digital-engelbergerdruck.ch




